
  

 

Durchführungsbestimmungen  
zum AOK-Schul-Cup 2026 
 

 

 

• Altersklasse I: Jahrgänge 2016 bis 2014 

• Altersklasse II: Jahrgänge 2013 bis 2011 
 

• Zulassung für das Landesfinale: 
1.) Regionalsieger jeder Altersklasse (insgesamt zehn – fünf je Altersklasse) 
2.) beiden besten Zweitplatzierten jeder Altersklasse von allen Regionalturnieren 

(insgesamt vier – zwei je Altersklasse) 
 

• Anzahl Spieler*innen: Jahrgangsstufe I: 9-er (8+1) / Jahrgangsstufe II: 8-er (7+1) 
Hiervon kann am Turniertage bspw. bei vielen Verletzungen abgewichen werden 

• In beiden Altersklassen müssen immer jeweils zwei Spieler*innen eines Geschlechts 
auf dem Platz sein 

• Spielbetrieb (max. 12 Spieler*innen) 

• Spieldauer: mind. 9 Min 

• Spielmodus: Je nach Mannschaftsanzahl variierbar 
▪ Modus „Jeder gegen Jeden“ mit einer Begegnung zweier Mannschaften 
▪ Modus „Jeder gegen Jeden“ mit zwei Begegnungen zweier Mannschaften → 

bei geringer Mannschaftsanzahl 
▪ zwei Vorrunden-Gruppen, Halbfinale, Finale → bei hoher Mannschaftsanzahl 

 

• Kein Abseits! 

• Bei einem Rückpass zum/zur Torwart*in darf diese/-r den Ball nicht mit der Hand 
aufnehmen! 

• Alle Mannschaften die nicht am Spiel beteiligt sind, halten sich bitte außerhalb der 
Spielfelder (außerhalb des Innenraumes) auf! 

• Auswechselspieler und Betreuer der spielenden Mannschaften halten sich im Innenraum, 
nicht zwischen den Spielfeldern auf! 
 

• Schiedsrichterregelung Regionalturniere und Finalturnier: 
Es wird mit Schlichter*in/Schiedsrichter*in gespielt; Spieler*innen haben strittige 
Situationen prinzipiell eigenverantwortlich zu klären; Der/Die Schlichter*in/Schiedsrichter*in 
greift jedoch stets in das Spielgeschehen ein. Der/Die Schiedsrichter*in hat das Recht, 
Spieler*innen für zwei Minuten des Feldes zu verweisen. Bei groben Foulspielen ist der/die 
Schiedsrichter*in befugt, einen Platzverweis auf Dauer auszusprechen. 

 

• Es besteht sowohl bei den Regionalturnieren wie beim Finalturnier eine 
Schienbeinschonerpflicht! 

 
 
 
 
Bitte beachten Sie: Turnierzulassung erfolgt nach Eingangsdatum der Anmeldung! 

 


