
  

  

  
 
 
 
 
 
Trainerinnen/Trainer 
im Bereich des Jugendfußballs 
im SHFV 
 
Ihr Zeichen, Ihre Nachricht vom Unser Zeichen, unsere Nachricht vom Name, Telefon E-Mail 

 TB Terje Braunschweig, bfd@shfv-kiel.de 
  (0431) 64 86 272 

 
SHFV-Jugendtrainer*in Zertifikat (JutZ) im USFP 

 

 
9. April 2024 

Liebe Trainerinnen und Trainer, 
 
wir laden Sie herzlich zum Lehrgang Jugendtrainer*in Zertifikat (JutZ) im Uwe Seeler Fußball Park 
(USFP) ein. Dieses Format ist eine ideale Weiterbildung für alle Jugendtrainer*innen (D- bis A-
Jugend), die keine Lizenz besitzen. 
 
Die Maßnahme besteht aus zwei Präsenztagen – am 27. Oktober sowie am 01. Dezember. Hier wird 
jeweils in Theorie und Praxis von 10:00 Uhr bis 18:00 Uhr im USFP (Am Stadion 4, 23714 Malente) 
gearbeitet. Ein wichtiger Bestandteil ist hierbei der edubreakCAMPUS, zu dem jeder Teilnehmer rund 
zwei Wochen vor dem ersten Präsenztag eingeladen wird. Hierin werden erste Aufgaben bearbeitet, 
wobei vorrangig Videos geschaut und dazugehörige Fragen beantwortet werden, die zeitlich flexibel 
gelöst werden. 
Wichtiger Hinweis: Videokonferenzen oder ähnliche feste Termine außerhalb der zwei Präsenztage 
sind nicht vorgesehen! 
 

 
 
Thematisch werden im Lehrgang folgende Inhalte betrachtet:  
  

• Dein persönliches Jugendtrainer*in Selbstverständnis  

• Referenzmodelle kennenlernen 

• Grundsätze der Trainingsorganisation 

• Altersgerechte Fitness und Belastungssteuerung  

• Talentförderung 

• optimale Trainingsorganisation (Spielkompetenzmodell, Trainingsziele) 

• Jugendschutz, Selbstschutz und Integration 

• U.v.m. 
 
 

Sollte es bei den Präsenztagen zu Terminüberschneidungen mit einem Pflichtspiel Ihrer Mannschaft 
kommen, können Sie dieses kostenlos und ohne Zustimmung des Gegners verlegen. Bei Interesse 
am JutZ melden Sie sich über  https://www.dfbnet.org/coach/SHF an. 
 
 

Veranstaltungsort Veranstaltungszeitraum 1. Präsenztag 2. Präsenztag Anmeldeschluss Kosten Ansprechpartner

Uwe Seeler Fußball Park

(Am Stadion 4, 23714 

Malente)

11.10.2024 - 08.12.2024 27.10.2024 01.12.2024 08.09.2024 89,00 €

Paul Musiol

p.musiol@shfv-kiel.de

0431/6486-226

mailto:bfd@shfv-kiel.de
https://www.dfbnet.org/coach/SHF/goto/education/offers/details/0123456789ABCDEF0123456700004070/02P3R042TG000000VS5489B8VVOR08JL


 
 
Für Rückfragen steht Paul Musiol (p.musiol@shfv-kiel.de) Ihnen gerne zur Verfügung. Wir freuen uns 
auf die kommende Veranstaltung und verbleiben 
 
mit freundlichen Grüßen 
 
 
 
                                             
Andreas Heumeier      Paul Musiol 
Vors. SHFV-Ausschuss für Qualifizierung  Abteilungsleiter Qualifizierung SHFV 
 
 
Nachrichtlich: 
Präsidium SHFV 
SHFV-Ausschuss für Qualifizierung 
Kreislehrwarte 
Tobias Nehren, Verbandssportlehrer 

mailto:p.musiol@shfv-kiel.de

