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Schleswig-Holsteinischer Fußballverband 

- Verbandsschiedsrichterlehrstab - 

 
Regeltest 1. Stützpunkt 2009/2010 SR der LK 3 - Lösung  

 
 
Name: Region: Kreis: Punkte:  
 
Hinweis: 
Bei allen Fragen sind geforderte persönliche Strafen anzugeben sowie die Art und 
der Ort der Spielfortsetzung. 
Es handelt sich bei allen Regelfragen um Szenen aus Spielen im Herrenbereich, wenn 
nicht anders angegeben. 
 
1.  
Vor der Ausführung eines indirekten Freistoßes innerhalb des Strafraums für die 
angreifende Mannschaft versäumt es der Schiedsrichter, einen Arm zu heben. Der Ball wird 
direkt ins Tor getreten. Wie muss entschieden werden? 
 
Wiederholung 
 
2.  
Um einen Schuhwechsel durchzuführen, verlässt ein Spieler auf eigenen Wunsch mit Zu-
stimmung des Schiedsrichters das Feld. Wenig später läuft er, nachdem die Schuhe ge-
wechselt wurden, während des laufenden Spiels ohne Zustimmung des Schiedsrichters 
wieder auf das Feld. Der Schiedsrichter erkennt den Vorgang und muss nun wie entschei-
den? 
 
Indirekter Freistoß OdB; Verwarnung 
 
3.  
Ein Auswechselspieler beleidigt während des laufenden Spiels aus der Technischen Zone 
einen Gegner, der sich auf dem Spielfeld befindet. Da der Schiedsrichter in unmittelbarer 
Nähe steht, nimmt er den Vorgang wahr und unterbricht deshalb das Spiel. Wie muss der 
Schiedsrichter entscheiden? 
 
SR-Ball OdB; FaD 
 
4.  
Um sich einer strafbaren Abseitsstellung zu entziehen, läuft ein Angreifer über die Torlinie 
in den Bereich zwischen Netz und Torlinie. Er verhält sich dort ruhig und behindert keinen 
gegnerischen Spieler. Wie ist zu entscheiden, wenn der Ball ins Tor geschossen wird? 
 
Tor; Anstoß 
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5.  
Der Torwart ist bereits wegen einer Unsportlichkeit verwarnt. Wenig später bewegt er sich 
bei einer Strafstoß-Ausführung deutlich vor dem Zeitpunkt, wo der Ball gespielt wurde, zu 
früh von der Torlinie nach vorne und kann dadurch den Ball halten. Wie ist nun durch den 
Schiedsrichter zu entscheiden? 
 
Wiederholung 
 
6.  
Ein Angreifer befindet sich in einer Abseitsposition Er stört oder behindert dabei keinen Ge-
gner. Als der Ball von einem Mitspieler aus der eigenen Spielfeldhälfte gespielt wird, läuft 
dieser Spieler nun alleine zum Ball. Muss der Schiedsrichter mit der Ahndung der Abseits-
stellung warten, bis dieser Spieler den Ball berührt? 
 
Nein; Indirekter Freistoß OdV 
 
7.  
Der Schiedsrichter entscheidet auf indirekten Freistoß für die Angreifer im Strafraum. Um 
einen Vorteil möglichst zu nutzen, spielt der Angreifer schnell den Ball zu einem Mitspieler. 
Dieser erzielt unmittelbar danach ein Tor. Bei der Ausführung ruhte der Ball eindeutig nicht. 
Entscheidung? 
 
Kein Tor; Wiederholung 
 
8.  
Freistoß-Ausführung für die Angreifer kurz vor dem Strafraum. Bevor der Ball im Spiel ist, 
läuft ein Verteidiger zu früh aus der "Mauer" nach vorne. Trotzdem gelangt der Ball durch 
die so entstandene Lücke in Richtung Tor und überschreitet trotz Berührung durch den 
Torwart die Torlinie. Wie ist zu entscheiden? 
 
Tor; Anstoß 
 
9.  
Ein Spieler soll ausgewechselt werden. Beim Verlassen des Spielfelds zieht er sich sein 
Trikot aus, läuft aber ohne Verzögerung der Auswechslung zur Seitenlinie und verlässt das 
Spielfeld. Soll der Schiedsrichter diesen Spieler wegen des Ausziehens des Trikots verwar-
nen? 
 
Nein 
 
10.  
Ein Angreifer läuft mit dem Ball am Fuß alleine in zentraler Position in den Strafraum. Der 
hinter ihm laufende Verteidiger hält ihn über längere Zeit am Hemd fest. Dadurch verliert 
der Angreifer die Kontrolle über den Ball und kommt in "Rücklage". Nun lässt der Verteidi-
ger los und der Angreifer kann nach einem Schritt den Ball unkontrolliert auf das Tor schie-
ßen. Der Torwart kann so den Ball halten. Entscheidung? 
 
Strafstoß; FaD 
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11.  
Der Schiedsrichter unterbricht das Spiel, weil ein Spieler einen Schuh verloren hat. Handelt 
er richtig, wenn sich dieser Spieler außerhalb des Spielgeschehens befindet? Wie und wo 
muss das Spiel fortgesetzt werden? 
 
Nein; Schiedsrichterball OdB 
 
12. 
Der Ball wird vor das Tor getreten. Kurz vor der Torlinie spielt ein Verteidiger den Ball in 
Kopfhöhe grob fahrlässig mit dem Fuß. Er verhindert dadurch, dass ein Angreifer, der in 
unmittelbarer Nähe den Ball ins Tor köpfen wollte, den Ball erreichen kann. Eine klare Mög-
lichkeit, ein Tor zu erzielen, wird dadurch verhindert. Entscheidung? 
 
Indirekter Freistoß auf der Torraumlinie; FaD 
 
13.  
Während des laufenden Spiels prallt der Ball gegen Den SRA1, der auf 
der Seitenlinie steht. Von dort gelangt der Ball zu einem Angreifer, der dadurch einen 
Angriff starten kann. Wie muss der Schiedsrichter entscheiden? 
 
Weiterspielen 
 
14.  
Ein Spieler wird deutlich gefoult. Der Schiedsrichter lässt aber Vorteil laufen, da er sieht, 
dass ein Mitspieler den Ball in aussichtsreicher Position erhält. Dieser Spieler erreicht zwar 
den Ball, vertändelt ihn aber anschließend in einem Zweikampf. 
 
Weiterspielen 
 
15. 
Ein Auswechselspieler, der sich hinter seinem eigenen Tor warmläuft, wirft eine Trinkfla-
sche einem Gegenspieler, der sich im Strafraum befindet, heftig an den Körper. Der Ball 
war zu diesem Zeitpunkt im Spiel. 
 
Indirekter Freistoß OdB; FaD 


